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zaaischema & teeltinformatie
noviteiten & tips

GROENBEMESTING
productwijzer voor duurzaam bodembeheerDOUBLET, dubbelresistente BCA-1 bladrammenas 

Doublet is de eerste multiresistente bladrammenas in de Aanbevelende Rassenlijst.  
Dat wil zeggen dat het ras een zéér effectieve bestrijding van het bietencysteaaltje 
(BCA-1 status) combineert met een evenzo grondige aanpak van de wortelknobbel-
aaltjes Meloidogyne chitwoodi en Meloidogyne fallax. Een meervoudig resistente 
groenbemester die u veel schade in een ruime waaier van gewassen kan besparen! 

LG BIOFUM, geducht wapen tegen bodemparasieten
Wist u dat de kruisbloemige (Brassica) groenbemesters bladrammenas 
en gele mosterd ook op een andere manier doelgericht ingezet kun-
nen worden tegen ziekteverwekkers zoals aaltjes (wortelknobbelaal-
tjes, Pratylenchus penetrans) en schimmels (o.a. sterke afname van 
Rhizoctonia solani)? Na het fijnhakselen, onderwerken van de verse 
groene massa en narollen komen namelijk zogenaamde isothiocyana-
ten vrij, een chemische verbinding vergelijkbaar met de werkzame stof 
Metam-sodium (in bepaalde teeltsystemen de vervanger van methyl-
bromide). We noemen dit proces biofumigatie, een biologisch alterna-
tief voor de bekende grondontsmettingen. Biofumigatie is ingrijpend, maar bij zeer ernstige 
aaltjesproblematiek zeker te overwegen. Ga zorgvuldig te werk en gebruik LG Biofum, een 
samengesteld product van multiresistente bladrammenas én aaltjesresistente gele mosterd. 

LIMAGROEN, aangewezen groenbemester voor nateelt 
Als gevolg van de huidige mestwetgeving komt het voor dat 
er meer voedingsstoffen aan de grond onttrokken worden 
dan toegediend. Gevolg is een daling van het organische 
stofgehalte die deels te ondervangen is door de teelt van 
een grasgroenbemester na het hoofdgewas. Limagroen is 
een mengsel van Italiaans, Engels en Westerwolds raaigras 
en zeer geschikt voor nateelt en late zaai. De zeer vlotte 
beginontwikkeling en goede vorstbestendigheid maken een 
zeer productieve gewasgroei mogelijk. Door de intensieve 
doorworteling van de bouwvoor wordt er veel stikstof en 
organische stof vastgelegd. Bovendien heeft Limagroen het 
voordeel van een maaisnede in het voorjaar, waardoor het in 
beeld is als ideale groenbemester na maïs, sowieso verplicht 
op de zand- en löss-gronden. 

• een geslaagde groenbemester valt of staat met een goede
 zaaibedbereiding en aandacht voor de bodemgesteldheid

• zaai bij problemen met bietencysteaaltjes altijd BCA 1-resistente 
rassen van bladrammenas; bij latere zaai (september)

 komt aaltjesresistente gele mosterd in beeld

• wortelknobbelaaltjes als Meloidogyne chitwoodi/fallax kunnen succes-
vol bestreden worden met multiresistente bladrammenas (Doublet)

• op zand/löss is na maïs de inzaai van een
 groenbemester/vanggewas verplicht

• grasgroenbemesters groeien vlot, leveren veel organische stof 
en bieden goede mogelijkheden voor (wortel)onkruidbestrijding;
ze hebben bovendien het voordeel van een maaisnede 

• tagetes (Afrikaantjes) hebben zelfs bij een kortdurende teelt van 
twee maanden een zeer efficiënte werking tegen wortellesieaaltjes

tips

Grondsoort

Stikstofgebruiksnormen (in kg/ha)
van groenbemesters (bladrammenas,
gele mosterd, gras) (niet-vlinderbloemig)

2009 2010

Klei 60 60

Zand/löss en veen 60 60
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VDe teelt van een groenbemester levert u extra bemestingsruimte aan
stikstof op. Let wel: voor 1 september inzaaien en na 1 november (klei)
of 1 december (zand, löss en veen) ploegen!
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bladrammenas



ZZZZAAISCHEMA &  TEELT INFORMATIE  GROENBEMEST INGSGEWASSEN

maart april mei juni juli aug. sept. okt.
zaaizaad-

hoeveelheid
(kg/ha)

N-gift
(kg/ha)

laat-
heid
bloei

vorst-
bestendig-

heid
aaltjes-

bestrijding
grondbe-
dekking

Crucifere groenbemesters (kruisbloemigen)
bladrammenas DOUBLET 20 – 30 ± 50 ++++ + +++

RAMSES 20 – 30 ± 50 ++++ + BCA 1 +++

FINAL 20 – 30 ± 50 ++++ + BCA 1 +++

ARENA 20 – 30 ± 50 ++(+) + aaltjesresistent ++++

gele mosterd ARCHITECT 20 – 25 ± 50 +++ + aaltjesresistent ++++

ULTRA 20 – 25 ± 50 +++ + aaltjesresistent +++

SALOON 20 – 25 ± 50 +++ + aaltjesresistent ++++

RIVONA 20 – 25 ± 50 +++ + aaltjesresistent +++

LG BIOFUM 15 – 20 ± 60 ++++ + +++

Grasgroenbemesters
raaigrassen Engels 

raaigras 25 – 40 60 – 80 - +++ - ++

Italiaans
raaigras 25 – 40 60 – 80 - ++ - +++

Westerwolds
raaigras 25 – 40 60 – 80 - ++ - +++

combi Italiaans, 
Engels, Westerwolds LIMAGROEN 25 – 40 60 – 80 - +++ - +++

overig gras rietzwenkgras 25 – 40 60 – 80 - +++ - ++

Overige groenbemesters
akkerranden 
hardzwenk + veldbloemenmix BLOEMRIJK 32 - - - - +

facelia snelgroeiend   9 – 10 60 - + - ++(+)

soedangras PIPER 30 – 40 30 – 50 - + aaltjesreducerend +++

tagetes GROUND
CONTROL 6 – 8 20 – 25 - + aaltjesreducerend +++

kijk voor meer informatie op www.limagrain.nl          

BCA 1 multiresistent

BCA 1 multiresistent
biofumigatie
bladrammenas + gele mosterd

groenbemesters 
uw voordelen
als bodemverbeteraar
• verhoging organische stofgehalte/bodemvruchtbaarheid
• verbetering bodemstructuur (humusgehalte)
• bevordering van de water- en luchtdoorlatendheid 
• activering van bodemleven 
• diepe, intensieve beworteling voorkomt verslemping
• luchtige structuur stimuleert doorworteling
• extra waterverdamping in (te) natte situaties, dus droger ploegen 
• betere bewerkbaarheid 

als mineralenbron 
• vastlegging/fixatie van aanwezige mineralen/reststikstof
• beperking uitspoeling
• N-leverancier voor het volggewas

als lokgewas (bladrammenas & gele mosterd)
• groene grondontsmetting
• drastische reductie van aaltjes
• BCA 1-rassen kunnen méér dan 90% (!) van de
 aaltjespopulatie reduceren  
• multiresistentie effectief inzetbaar tegen wortelknobbel-
 aaltjes Meloidogyne chitwoodi en fallax

als grondbedekker
• preventieve bestrijding van onkruiden
• bescherming tegen bodemerosie/stuiven 
• voorkomen verspreiding van ziekten

als akkerrand (Bloemrijk)
• opsieren van akkerranden, slootkanten etc. 
• versterking van natuur- en landschapswaarden
• ideaal leefgebied voor natuurlijke vijanden van plaaginsecten

als investering in het hoofdgewas  
• 3 à 5% hogere opbrengst en betere kwaliteit van het volggewas
• kostenbesparing door lagere N-gift hoofdgewas
• extra N-ruimte in het stelsel van gebruiksnormen

inzaai onder dekvrucht voorjaarsinzaai stoppelzaai stikstofvanggewas


